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MEBHZWICZAK

CZY POWIATY SA
POTRZEBNE ?

Dzigki powiatom powinna nastapié
poprawa ushug Swiadczonych przez szkoly
ponadpodstawowe, specjalistyczng stuzbe
zdrowia i szpitale, poprawa bezpieczenistwa
publicznego, komunikacji migdzygminnej,
rozwdj i modernizacja drdg oraz
infrastruktury technicznej i ochrony
srodowiska. Powiat przejmie zadania
dotychczas wykonywane przez urzedy
rejonowe. czyli terenowe organa rzadowej
administracji ogdlnej. Urzedy te powinny
by¢ przeksztalcone w urzedy sanx '/JJ;I
powiatowego. Zwiazane jest z tym dalsze
oddzielanie polityki od administracj: oraz
obu tych sfer od gospodarki

Powiat powinien lepiej wydawad
pieniadze podatnikow. Przykiadem sa tutaj
gminy, ktére potrafily bardziej cclowo

iszczednie) wydawaé pienigdze
Analogicznie do gmin powiat zr
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Andrzej Zigba z Tomaszowki
Urszula Pietrzak Z gm. Konopnica

Anna Borek z Niedrzwicy Duzej
i Adamczuk Marek z Lublina

Mirosfaw Zukiewicz z Marianki
| Agnieszka Wajrak z gm. Jabfonna

Pawet Sieriko z N-cy Koscielnej
i Zofia Topolowska z gm. Sitna

NOWY KIERUNEK KSZTALCENIA ¢

W SZKOLE ROLNICZEJ

Od roku szko!nego 199899 w szkole
rolniczej w Niedrzwicy Duzej bedzie
funkcjonowaé Policealne Studium
Zawodowe W zawodzie technik
ekonomista. Podbudowe programowa dla

vi szkola srednia
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rachunkowos¢

cC
lel

ICISKI { ZMOZImw

godzin ty

rzemian
Imigjetr
1514 zn

I Masz

yrzad
rzadzanie bilans

ISOW

1zkiclh, ¢ iNIza
marketingu prod
oraz zasad ol

nia ( etyka zawodu)

Program studium zostal opracowany
W przewazajacej czeSci przez
Ministerstwo Finanséw przy wspol-
Rolnictwa
Zywnosciowej. Na
wprowadzenie tego kierunku ksztalcenia
szkola uzyskala pozytywna opini¢ Woje-

udziale Ministerstwa

Gospodarki

vodzkiego Biura Pracy w Lublinie
I Ministerstwa Rolnictwa i Gospodarki
Zywnosciowej
Absolwenci bedg wiec mogli podjac
prace we wsz) tkich ;nninll“hl!h
gospodarczych bez wzgledu na ich formg
organizacyjng czy wiasnosciowa a takze
bankach, zakladach budzetowych,
ospodarstwach pomocniczych
Szkota od dwoch lat prow rdzi Liceum

R
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Ibudowie szkoly podstawowej Nauka

w Liceum trwa cztery lata konczac Sig
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blizszymi informacjami nauki w studium
oraz liceum z ipraszamy a@o sekretanatu
zkoly przy ul

tel. 517-51-16,

Belzyckiej 274

Ryszard Golee
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SAMORZAD INFORMUJE

Pierwsza w 1998 r. sesja miala odmienny charakier niz
zazwyczaj. Znaczng czgs< obrad poswigcono dyskusji na temat
rozwoju telefonizacji na terenic gminy | zalozeniom reformy
samorzadowej. Na zaproszenic przewodniczacego W sesji udzial
wziehi: Dyrektor TP SA w Lublinie P. Sanecki i Kierownik z TP
SA w Kraéniku P.Soltys. Wystapienie dyrektora d nyczylo trzech
zasadniczych tematdéw. Najwigce) czasu poswigcil nlanom
INWEeslyCyjnym na terenie gminy W biezacym roku. W 11 polowie
1998 roku budowana ma by¢ linia $wiatlowodu od Niedrzwicy
Duzej, przez Strzeszkowice, do Kreznicy Jarej. Po zakonczeniu
tego zadania mozliwe bedzie wigczenie nowe czesnych central
telefonicznych w Strzeszkowicach /500 numerow/ 1 Kreznicy
Jarej /200 numerdw/. W miarg potrzeb istnicje mozliwosc

zwiekszania pojemnosci tych urzadzen W trakcie uzgodnien s3
projekty techniczne sieci telefonicznych w nastgpujacych
miejscowosciach gminy: | obszar - Strzeszkowice Duze, Male,
Radawczyki. Trojaczkowice, cz¢s< Tomaszowki, Kreznica Jara
Il obszar - Niedrzwica Koscielna /cz. 1l oraz Zalesie/. Zalucze,
Sobieszczany, Warszawiaki. Nie uzyskali$my odpowiedzi kiedy
wymienione inwestycje beda realizowane. Uzaleznione jest to od
mozliwoéci finansowych telekomunikac)i Nieoficjalnie mowi si¢
Qu przetomie roku 1998/99. Pewna natomia t jest budowa sieci
w Majdanie Sobieszczanskim Bardzo ostroznie dyrektor
wypowiadal si¢ w sprawie rozbudowy lini telefonicznych na
obszarze centrali w Niedrzwicy Duzej. W zwiazku z duza liczba
wnioskow ‘ponad 300/ temat Niedrzwicy bedzie analizowany
w tym roku

Nastgpnym tematem byla sprawa demontazu linn
napowietrznych na terer ch gdzie wykonana jest sie¢ doziemna
Dyrektor zobowigzal sig. ze prace w tym zakresie prowadzone beda

w biezacym roku, w okresie gdy m yzliwe bedzie wejscie na pe

dziatki. Trzecim wyjasnionym problemem byla sprawa zwrotu

XIX SESJA RADY GMINY

niewykorzystanych bonifikat dla czlonkéw Spolecznych
Komitetow Telefonizacji. Zgodnie z obowiazujacymi przepisami
jesli kto$ kto uczestniczyl w telefonizacji i w ciagu czterech lat
nie wyczerpie przyznanego limitu, TP SA zwraca gotowke lub na
wniosek zainteresowanego moze nadplat¢ zaliczy¢ na poczet
dalszych rozmow 1elefonicznych. W najblizszym czasie problem
ten bedzie dotyczyl uczestnikow telefonizacji w 1994 r
w Niedrzwicy Koscielnej cz. |. Inwestycja ta realizowana byla
przy duzym udziale czynow spolecznych
Nastepnie radni dokonali radykalnych zmian w zasadach

sprzedazy alkcholu. Zniesiono ograniczenia czasowe. Obecnie
sprzedaz wyrobow alkoholowych moze odbywac si¢ zgodnie
z ustalonymi godzinami otwarcia placéwek handlowych. majacych
odpowiednie zezwolenie na 1€go typu handel. Nastepnie podj¢to
uchwale w sprawie przyjecia na rok 1998 Gminnego Programu
i Regulaminu Komisji d/s Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. W kolejnym punkcie podj¢to cztery uchwaly
w sprawie przystapienia do opracowania zmiany W mic scowym
planie ogdlnym zagospodarowania przestrzennego gminy. Dwa
wnioski dotyczace terenu na kiorym majg powstac zaklady
produkcyjne. Jest to wazne dla ograniczensa bezrobocia na naszym
erenie

Duzo micjsca zajela dyskusja nad reforma samorzadowa
i przynaleznoscia gminy do powiatu W pierwszej czgsci Wost
przedstawil dzialania Zarzadu Miasta i Gminy Belzyce w sprawie
utworzenia powiatu w tym miescie. Nastepnie P Gosk zapoznala
zebranych z przygotowanymi przepiasami regulujacymi zasady
funkcjonowania samorzadow powiatowych. W drugiej czesci
dyskusii zadawano pytania P. Antoniowi. Podstawowy wniosek
debaty to nada 120 niewiadomych o skutkach i efektach
przvegotowywane) reformy. Po wyczerpaniu porza Jku sesji
przewodniczacy zax wczyl obrady

Opracowal: Andrzej Drewniak

NAJWAZNIEJSZE INWESTYCJE SAMORZADU W 1997 ROKU
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ALKOHOLIZM ., ZWALCZA” SIE SAM

Lepicj zapobiegad czy leczy¢? Niedrzwicey  stwierdzenia sprzedazy alkoholu nicletnim nadwyzke W projekcie  budzetu
radnt  odpowiedzicli na 0 pylanic na sesji 1 pictrzezwam zaplanowano wplywy z oplat za zezwolenia NR 2’26 :
w dniu 29 stycznia 1998 r. wybicrajac druga Uchwala o zniesieniu ograniczen na sprzedaz napojow alkoholowych w DODATEK
mozliwos¢é Mianowicie znieshi dotychezasowe  godzinowych sprzedazy alkoholu uwzglednia wysokosci 53 700 21 Z 1) sumy. /.1lc\j\;w 16 LUTY KATOL'CK'
ograniczenia czasu sprzedazy alkoholu. anawet postulaty meskie] czesci spolecznosci s z| zostame przeznaczone na realizacye 1998

wydluzvhi czas jego sprzedazy przez calg dobe  gminnej. Glosy by zlagodzic warunki  Programu Profilakiyki i Rozwigzywania

w godzinach otwarcia sklepu). a nasigpnic  sprzedazy alkoholu po awialy si¢ od Problemow Alkoholowych. Réznica

gs— )
przyieli Gminny Program Profilakiyki  pewnego czasu. przy rod nych okazjach pomigdzy tymi dwoma liczbami rozplywa si¢
Rorwigzywania Probleméw Alkoholo b 1 1 A
VWania holowvch Natomiast nie uwzgledniono glosow kobeet w innych miejscach projektu by .
) : g n) : 1dzetu NA DZIEN
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To dobrze, ze po karnawale zaczyna
si¢ Wielki Post. Ludzie nie beda
tanczy<, wycisza muzyke. Zasluchaja
si¢ wszyscy w rekolekcje, bedg lepsi.
Zatrzymamy si¢ na chwile. Nie zawsze
czlowiek musi si¢ $mia¢ i bawic

25 LUTEGO
SRODA POPIELCOWA
Poczatek Wielkiego Postu

Zniknety choinki. Przestalismy
spiewac koledy. W kosciele /wl\.lusz.g
fioletowo. Zaczynamy s$piewaé
smutne, powazne piesni. Rozpoczyna
Si¢ WIELKI POST czyli
przygotowanie do najbardziej radosr c)
uroczystosci w calym kosciele .
Zmartwychwstania Pana Jezusa
W tym czasie staramy si¢ gorliwie
czynic€ 10, co si¢ Bogu podoba, badamy
SWoje sumienie, '\'/u,‘rAxw/.u‘._. Boga
za grzechy, staramy si¢ naprawi¢ zlo,
pragniemy pojednaé
ludZmi

P,
!

5i¢ z Bogiem

oczatek Wielkiego Postu wy pada
zawsze w Srod¢ Popielcowa, ktora jest
pierwszym dniem przygotowania do
Swiat Wielkanocy. W tym dniu
wszyscy przyche
Na znak tego

dzim jo kosciola,
, Z& uznajemy swoje winy
i chcemy za nie pokutowaé, odbyw
si¢ w Srode P(»[‘,;fu!\‘-d posypanie
glow popiolem. Przykigkaja wszysc
nama | tata } profesor, pani
aktorka

ktorg wszyscy uwazaja za gwiazde

auczycielka

tudent, ktéremu naukiadali w glowie
adrosci, babcia, co ma wlosy
jak popiol - wszyscy oni

114 flr‘.'._. | S1ysz43

w~Pamigtaj czlowiecze, ie prochem
jestes i w proch sig obrocisz”, albo
~Nawracajcie si¢ | wierzcie w
Ewangelig”,

Czy prawda jest, ze mlodziez jest
bierna, malo aktywna i nie anga2uje si¢
w zycie spoleczne? Takie opinie czgsto
styszymy z ust dorostych. Mysle, 2e to
stwierdzenie jest sluszne, ale nie do
konca. Obserwujac kolezanki i kolegow.
moge powiedzied, 2e 53 to osoby aktywne
Dyskutuja, wymieniaja poglady.
Spiewaja, graja

Przykladem takiej dziatalnosci jest
nasz zesp6t Cantate Deo, co znaczy
«Spiewajmy Bogu™. Spotykamy \n-c
w kosciele najczesciej raz, czasem nawet
dwa razy w tygodniu na kilka godzin
Spiewamy piosenki religijne, te
najnowsze 1 te trochg starsze, koledy
pastoralki, piesni Maryjne i wiele. \\,'cic
innych, kidrych nie sposob wymienic
Spotkania odbywaja sie w wesolej.
przyjazne) atmosferze. Jest to dla nas
doskonata rozrywka i odpr¢zenie
Przenosimy si¢ w inny, lepszy Swiat, bez
stresow 1 strachu. Spiewajac jednoczenie
bardzo dobrze sie bawimy, umiejetnie
laczymy przyjemne z pozytecznym
L ;J\' A\l\j"\\
codzienr

€MOW, Szarosci zycia

20. Ciezko pracujemy i cho¢

wracamy do domu zmeczeni, to jesteémy

zadowoleni i zrelaksowani ,
Uczymy si¢ pod bacznym bokiem

pana Piotra bez ktérego nie n

szans istniema. Otacza nas

dobrow P
olnie poSwieca swoj czas

To wspaniale, ze znalazl
¢e nami kierowaé. Fac

g stuzy tez instruktor muz
wodzkiego Domu Kultury
¢ - pan Andrzej. Przekazuie

vicic cennych infory )11 wskazowek

uczy prawidlowej techniki pie
pomaga chlopcom w ar :

podpowiada i radzi
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Zaprezentowad wWoje umiejetn
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Jesieniq bylidmy

‘ na Gminnych
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Dmiach
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: 20 Narodzenia
vystepowalismy w naszyn kosciel
Liturgie ubogac lismy tez w B 1rzy
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viedrzwicy Duzej
Ostatnio gosdciliémy
w Szkole Podstawow ‘|

Koncert naszego 2

espolu byl jedn
: 1T
Z Punxtow l\'“"l‘”l‘ ‘

I anystycznee
‘ » ! wCEO, na
Ktory skladala

¢ ez Szopka

TWORCZOSC MLODZIEZY

NOWOroczna z przymruzeniem oka” w
wykonaniu pierwszakéw. W przekonaniy,
ze zimg jest wesolo utwierdzila nas
~zerowka”, a na zakonczenie poznalidmy
dzieje Calineczki wedtug baéni Hansa
Christiana Andersena. Ogladaniy
inscenizacji towarzyszyly wielkie emocie,
Swietna gra miodych aktoréw byla tak
przekonywujaca, ze w oczach dzieci,
ktére po raz pierwszy spotkaly si¢ 2
przygodami Slicznej, matej panienki z
kwiatu tulipana wida¢ bylo przerazenie
W momencie porwania jej przez ropuche
Odetchnety one z wielkg ulga. gdy
tytulowa bohaterka znalazla rownie
picknego malego ksigcia i wyszia za niego
Za maz 1 3

Widzow olsnity pigkne stroje: barwne L

skrzydta elfow i motyli, czerwone
pancerze biedronek w czarme kropki,
suknie wrozek, I$nigce futro kreta oraz
pomystowa sceneria. Na zabawie
choinkowej bawili si¢ wszyscy: male
dzieci przyprowadzone przez mamy,
dzieci starsze i mlodziez. Przybylych
zachwycila dekoracja sali balowej, W
calosci wykonana przez uczniow. Wsrod
bialych balonéw i serpentyn kotysaly si¢
,‘.:’.;/'h.l/'M*l\llx‘\\.\!lll]\UI‘IHII Swigteczny
nastr6) przypominala olbrzymia,
prawdziwa choinka ustrojona W
sniezynki. Maluchy byly zachwycone
wspolng zabawa z dziewcze¢tami 2
zespolu

Mlodziez czula si¢ szczesliwa.
zostala doceniona,
Wysilek wlozony W

Przygotowanic imprezy byt w spotmierny

poniewaz jej g
poszla na marne
do efektow,. Warto lo robid ;\|nh} nawel
po | jach i w soboty, wykonywat
zmudna i misterng dekoracje. Miodzi
wykazali s1¢ aktywnoscia tak bardzo
obecnie potrzebna. Na pewno ta
amatorska twérczoéé nie stoi na tak
OKim poziomie artystycznym, jak
zawodowa. U niektorych wywoluje nawel
poblazliwy usmiech. Uwazam jednak, 2¢
efekt koncowy nie iest najwaznie)szy
Wazna jest radoé¢ tworzenia i wspolne
spedzanie c¢zasu. Dlatego warlo
podejmowac tego typu inicjatyw)
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Znak: GG-8252/39/35/98 Niedrzwica Duza dnia 9 lutego 1998 r.

OGLOSZENIE O PRZETARGU

Zarzad Gminy w Niedrzwicy Duzej podaje do publicznej wiadomosci, ze przeznacza do
oddania w uzytkowanie wieczyste w drodze przetargu ustmego ograniczonego, nastgpujace
dzialki gruntu, potozone w Niedrzwicy Duze;j:

- dz. nr 1943/4 o pow. 169 m? o wartosci 2622,88 zi,
- dz. nr 1943/5 o pow. 162 m? o wartosci 2514,24 zi,
- dz. nr 1943/6 o pow. 162 m? o wartosci 2514,24 zi
- dz nr 1943/7 o pow. 162 m* o wartosci 2514,24 zt
- dz. nr 1943/8 o pow. 161 m? o wartosci 2498,72 zt
- dz. nr 1943/9 o pow. 560 m* o wartosci 8691,20 zi.

1. Ograniczenie przetargu dotyczy nabywcéw, ktérzy moga byé wylacznie mieszkafncami

gminy Niedrzwica Duza.

2. Dzalki posiadaja ksi¢ge wieczysta Nr 34836, prowadzona przez Sad Rejonowy w Krasniku

V Wydziat Ksiag Wieczystych.

3. Teren jest uzbrojony W sie¢ elektryczna, gazowa, wodociagowa, telefoniczna, dojazd

bezposrednio od ulicy Krotkiej, utwardzonej.

4. Zgodnie z planem zagospodarowania przestrzennego gminy Niedrzwica Duza, dziatki

polozone sa W terenach ushug i na ten cel moga by¢ wylacznie przeznaczone.

5. Nabywcy zobowiazani beda do wspdlnego opracowania projektu budynku oraz wybudowania
budynku w latach 1998-99.

6. Dzialki oddane zostana W uzytkowanie wieczyste za pierwsza oplata stanowiaca 25 %
wartosci dziatki, uzyskanej w drodze przetargu oraz za oplatami rocznymi w wysokosci 3 %
wartosci dzialki.

Cena | m? dzialki, ustalona zostala na kwote 15,52 zt zgodnie z ekspertyza szacunkowg
wykonang przez Panstwowego Rzeczoznawce Majatkowego

7. Optata roczna moze ulega¢ zmianie wraz ze zmiang wartosci dziatki, badz podwyzszema
stawki procentowe) przez Rade Gminy.

Pierwsza oplata podlega zaptacie nie poznie) niz do dnia zawarcia aktu notarialnego, natomiast
optaty roczne Wwnosi Si¢ przez caly okres uzytkowania wieczystego w terminie do dnia 31
marca kazdego roku, z gory za dany rok

8 Zarzad Gminy zastrzega sobie prawo pierwokupu, w przypadku, gdyby nabywca
zrezygnowat z dzatki

9 Przetarg odbedzie si¢ W dniu 5 marca 1998 roku o godz. 12-tej, w sali konferencyjne)
Urzedu Gminy

10. Wadium w wysokosci 250 zl. a na dziatke nr 1943/9 w wysokosci 850 zi nalezy wplacic¢
do kasy Urzedu Gminy, najpoznie) w dniu 4 marca 1998 roku

11 Préjckl podu.xlu dzialek znajduje sig w Urzedzie Gminy, w pokoju nr 14

12 Zarzad zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podama przyczyny

Ogloszenie zostaje wywieszone na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy w dniach 10.02. -
4 03. 1998 r. oraz otrzymuja po 2 egzemplarze do ogloszenia soltysi wszystkich wsi

Zarzad Gminy




MALENKA MILOSC ...

Koncert byl z pewnoscia
wydarzeniem artystycznym, ale nade
wszystko wspéing modlitwa,
przezyciem na nowo tajemnicy
Bozego Narodzenia. Klimat tego
spotkania, wspolne kolgdowanie do
kiorego zachgcila Eleni sprawily, ze
czulismy si¢ jedna, wielka rodzina,
czulismy. ze poza zwykla
codziennoscia jest inny $wiat-Swiat
dobroci i milosci ...

To cudowne, ze w nastgpstwie
Bozego Narodzenia, kazde wcielenie
mitosci w dobrym uczynku, slowie,
posludze drugiemu czlowiekowi

czyni $wiat pigkniejszym,
daje nadziej¢ na jego ocalenie

Eleni, po przezyciu osobistej
tragedii postanowila sfuzy¢
innym wykorzystujac swoj ta-
lent, a my - dzieki Niej -
wzielismy takze udzial w dziele
niesienia pomocy ludziom
chorym na AIDS, nosicielom
wirusa HIV - wszystkim, kiorzy
potrzebuja naszego wsparcia |
zapewnienia, ze NIC MIt OSClI
NIE POKONA

Organizator - P.K.S.CRUX -
serdecznie dzigkuje Wszystkim,
Ktérzy przyszli na koncert, szcze-
g6lnie sponsorom - p.Andrzejowt
Jurakowi (TARA - Trojaczkowice)
i dwom rodzinom klubowym

Pragniemy podzieli¢ si¢ 2
Panstwem pigknymi wspomnie-
niami,

glosami naszych Czytel-

nikow, Oto one
Cieplo plynqce =
row [
(€s Elen
pamigct iniol !
pokoju
Kazimiera)
Jestem bardzo zadowolona 2
koncertu Eleni i cieszg¢ sig, ze dalam
Koncert
byl bardzo pigkny, a sluchanie koled

SI¢ namowI¢ na ten wysltgp

sprawilo mi duzo
dato

wzyjemnosci |

raz

I
mozliwosé przezycia
Wigilii 1
Narodzenia w gronie rodzinnym.”

jeszcze Swigt Bozego

(Anka)
Byvia u nas Eleni. Stuchalism)
w naszym kosciele najpigknie jszyvch

koled

wyKonaniu

polskich w cudownym

Moc tak Spiewac - Lo aar

od Boga - glos czysty i delikatny jak
diwigk dz=woneczkéw. Na pewno
pamigé pozostanie’
(Beata)
Stuchanie koled w wykonanju
Eleni zawsze sprawialo, e krecila
sie w oku lza. Ciesze sig. 2e mogltam
razem = Niq Spiewaé koledy Sama
organizacja byta wspaniata. jedynie
thum oczekujqcy pr=ed kosciolem dal
sig ponie$é emocjom. ale to tylko na
poczqtku
(Ela)

_Jestem mieszkanka Niedrzwicy D
katoliczka i mitosniczka Kl bu
CRUX. To, co klub robi dla te)
miejscowosci i jej okolic przewyzsza
oczekiwania wielu ludzi. Jestem
peina podziwu dla klubowiczéow. To
tacy sami ludzie jak my, a jednak
mimo codziennych zaj¢c, pracy
zawodoweij, jak rowniez trosk dnia
pn\\\.'c\imc;w najduja czas na
organizowanie roznego rodzaju
imprez rozrywkowych, sportowych
i kulturalnych

Zorganizowanic w naszym

koéciele koncertu Kkolegd w
wykonaniu Eleni byto naprawde¢
dobrym pomyslem. Swiadczy o tym
ilos¢ sprzedanych biletow wsigpu -
cegietek, tlum fudzi czekajacy na
wejscie do kosciola, jak rowniez
komentarze srodk6w masowego
przekazu. Koledy sa utworami
bliskimi mojemu sercu -
zdecydowatam si¢ od razu, bez
cienia watpliwosci, ze wezmg udziat
w lej imprezie Przyznaj¢ jednak, ze
po wystuchaniu Slowa Bozego w
niedziele 11 stycznia 1998 r,
wygloszonego przez Ks.
Mariusza Ostrowskiego
inaczej zaczeglam postrzegac
problem ludzi chorych na
AIDS. Do mnie i wielu moich
znajomych dotarto, 2ze
mozemy wesprze¢ finansowo
Polska
Humanitarne)
Koncert byt dla nas
niezwyklym przezyciem. Nie
obecnych
okaz)¢
$piewa¢ z Eleni na zywo? Nie

Fundacj¢ Pomocy

wiem, czy ktos z
mial wczesniej
wyobrazali$my sobie, ze tak
slawna piosenkarka jest
osoba tak prosta i skromng
Komentarze na temat koncertu
styszy si¢ do dzi$ i myslg, ze dlugo
tkwil w naszej
pamigci.Pomysl zorganizowania
spotkania

ogromne

bedzie on

[ego

wspanialego
zasluguje na uznanie,
a jego organizatorzy i sponsorzy na
slowa podzigkowania i zyczenia, aby
nie opuszczala ich ch¢é niesienia
pomocy potrzebujacym, a ta impreza

nie byla ostatnig.” (Marzena)

ARKA




Z KRONIHKI CRUXU

W' niedziele, d ‘styéZnia 19981 goscilismy ks. Mariusza Ostrowskiego ze
Zgromadzenia XX Sercanow.' Wprowadzil nas w problematyke AIDS i przygotowal
do spotkania z ELENI

W piatek, 16 styezniia 1998r. odbyt'si¢ koncert Najpickniejsze polskie kolgdy™ w
wykonanit' ELENL ktory prowadzil ks Arkadiusz Nowak ze Zgromadzenia XX
Kamilianw.

Sprzedalismy 650 biletow ‘wstepu - cegielek w cenie 10 2t - doroéli, 5 zt - dzieci
Caly dochod W wysokosci 6000 2 przekazalismy na budowe Hospicjum im. ks. A
Nowaka, wspierajac Polska Fundacje RES HU MANAE

Trwaja rozgrywki w rundzie play off o wejscie do | ligi tenisa stotowego
Reprezentuja nas: Adam Sudél Jacek Zicba, Robert Bielecki i Mariusz Geca. Ostatnie
wyniki

: CRUX : Lech Lublin 8:2
CRUX : AZS Politechnika 5:5
CRUX : Cieplownik 6:4

24 stycznia 1998r. druzyna dziewczat w skladzie: Paulina Antoa, Agnieszka Kowal,
\1J.'JJ.1CH§L Niezgoda, Ola Zamowska. Anna Kulesza, Ewelina Zdeb, lwona Glgbocka,
Rcr.:xu Oleszek. Ewa Masierak, Anna Wojcik i Beata Majewska wziela udzial w
kolejnym TURNIEJU KOSZY KOWKI, tym razem w Piotrowicach Matych
k \J!c.\./m\a Udziat braly druzyny z Piotrowic A, B, W awolnicy 1 CRUX
Otrzymaliémy DYPLOM i PUCHAR za | MIEJSCE

ZIMOWISKO Z CRUX-em

W dniach 26 - 30 stycznia br. w szkole  Branecka p. sztabowym Andrzejem

w Niedrzwicy Duzej odbywalo si¢ 2 nade wszystko ze sporej
zimowisko. Zajecia trwatly codziennie 0d rtowych i dyskoteki z
kadra ocierala pot z ¢z la

JESZCZI

9 do 13, konczyly si¢ wspdlnym obiadem
Wyjatek stanowi wi ek - bylismy na 7
godzinnej wycieczce w Kazimierzu i yéle, ze zostaly wszystkim mile
Rablowie

Opieke na 50 osobowa grupa dzieci w
wieku od 7 do 15 lat sprawowali
nauczyciele i rodzice, wsrod

zlonkowie klu

wspoOlorganizatora

wnikiem by

- Bogumila Anton. Ponadto w ciagu 5 in

27 osbb poswigcilo swoj czas i checi by

zajaé sie dzie¢mi, za co pragniemy

vszystkim serdecznie podzigkowa¢

Dzieci byly zadowolone szczegolnie

wycieczki, licznych konkursow
ymbolicznymi nagrodami dla kazde Na stoku w Rablowie

otkania z pania psycholog Grazyr

t 24.220 Niedrzwica Du2a ul Lubelska 5, skizynka przy silepie [

2ekamy na pomysly, tematy, usd

Powiedz coé milego trzem osobom
dziennie

*
Nie popelniaj dwukrotnie tego samego

biedu
*

Przyzwycza)' sie Kiedy wehodzisz do
domu. ktas¢ portfel i"kluczyki do
samochodu zawsze w tym samym
miejscu

*

Odpowiadaj natychmiast na zaproszenia
wymagajace potwierdzenia
¥

Jezeli podany jest numer telefonu dzwon,
jezeli nie wyslij liscik

%
Przynajmniej raz w roku ogladaj wschod

slonca
%

Miej zawsze czyste buty

w

Zwracaj 10, co pozyczyles
%

Okazuj szacunek nauczycielowi

*

Nie dopusé, zeby ktos cie widzial
pijanego

*

UsSmiechaj si¢ jak najczescie). To nic nie
kosztuje 1 jest bezcenne
¥
Nigdy nie przeklina)
*
Daj sobie rok na przeczytanie Biblii od

deski do deski
w

i¢ udzielaé pierws pomocy

zypadku ataku serca

Chwal publicznie

Krytykuj w cztery oczy

ROZWIAZANII
KRZYZOWKI| LOGOGRYF!
WSROD NOCNEJ CISZY.

Nagrode zl - ufundowany przez
ympatyczke Crux-u z Czolen wylosowal
Mariusz Ruszala z Niedrzwicy Duze)

Odebranie nagrody w redakcji

RZWIC

DZIWNY JEST TEN BUDZET ...

Samorzad
reaktywowany w 1990 r. po latach niebytu
wywolanego dominacja w naszym Kraju
ustroju socjalistycznego. Administracja

terytorialny  zostal

panstwowa oddala w r¢ce ogoélu
mieszkancoOw gminy prawo stanowienia
we wszystkich sprawach lokalnych,
ktorych zakres zostal okreslony ustawa
Samorzad dziala wigc na rzecz
rozwiazywania problemow lokalne)
spolecznosci. By usprawnic realizac)¢ tego
celu ustanowiono Rade Gminy skladajaca
si¢ z radnych wylanianych w wyborach
powszechnych. Moglo by si¢ wydawac,
ze ten system wywola eksplozj¢ oddolnej
inicjatywy, a dobro mieszkancow bedgie
nadrzednym celem. Moglo by si¢ tak tylko
wydawac, gdyz rzeczywistosc coraz
czgscie) temu zaprzecza
W zaproponowanym projekcie
budzetu gminy na 1998 r.trudno mi
dostrzec dziatania na rzecz dobra ogélu
mieszkancow. Wszyscy mieszkancy loza
poprzez placone przez siebie podatki do
wspolnej kasy / placa je nawet gdy kupuja
chleb/, ale nie wszystkim jest dane z te)
kasy korzysta¢. Moglo by si¢ rowniez
wydawa¢é, iz w pierwszej kolejnosci
z budzetu beda zaspokajane
najwazniejsze potrzeby wszystkich
mieszkancow. | rzecz najwazniejsza - przy
wydatkowywaniu tychze pieni¢dzy
bedzie si¢ kierowac zasada
minimalizowania kosztow 1 0szczednego
nimi gospodarowania. A tak nie jest. W
budzecie gminy trudno dostrzec problen
bezrobocia w gminie. A ten problem mimo
bliskosci Lublina istnieje. Kilkaset 0sob w
Jminie pozostaje bez pracy, a przeciez
stnieje rowniez niepoznane do konca
zjawisko ukrytego bezrobocia w
twach rolnych. Inne gminy W
poblizu Lublina znakomicie radzy sobie z
tym problemem. Prosz¢ popatrzec na
Jastkow, Niemce czy Garbow. Tam gminy
zachgcajg potencjalnych inwestorow
stosujac wicloletnie ulgi w podatku od
nieruchomosci w przypadku tworzenia
nowych miejsc pracy. Gmina nic nie traci
na swoich dochodach, mieszkancy
znajduja pracg, zmniejsza sig kolejka
che¢tnych do Korzystania 2z pomocy
polecznej. A w perspektywie, gdy
skonczy sie wakacje podatkowe, gmina
bedzie zasilona dodatkowymi pienigdzmi
W budzecie gminy trudno dostrzec
trosk¢ o stan oswialy podstawowe). | nie
mam twlaj na mysl stanu technicznego
biektow, gdyz ten za sprawq pierwszego
zarzagdu gminy ze Zdzislawem Antoniem
rostal znacznie poprawiony. Ale totalnie
brakuje $rodkdéw na wydatki rzeczowe

Dlaczego nasze dzieci nie majjy

mie¢dostgpu  do nowoczesnych pomocy
dydaktycznych, do
komputerowych. Przeciez dzisiaj
najwigckszy problemem wsi. oprocz
bezrobocia jest katastrofalny poziom
wyksztalcenia. Na wsi tylko | osoba na

pracowni

100 mieszkancéw posiada wyzsze
wyksztalcenie. W miescie te proporcje
wynosza 16 do 100. Czy tylko dlatego

naszym rajcom brakuje wyobrazni, nasze
dzieci bedq skazane na najprostsze, gorzej
platne prace - i to gdy na rynku pracy
bedq takie oferty? Potrzeba bylo ponad
dwoch lat na wprowadzenie bezplatnego
nauczania jezyka zachodniego w naszych
szkotach. Warto bylo si¢ o to dopominac
A problem sal gimnastycznych?
Praktycznie, poza Niedrzwica Duza. brak
w gminie przyzwoitych sal gimnasty-
cznych, a w szkole w Marniance nie ma
nawet pomieszczenia zaslgpczego
Wczesna jesienia | wiosng szhola jakos
sobie z tym radzi, ale zima pozostaje
dzieciom  gra
przyslowiowe warcaby. Wielokrotnie

planszowa czy
upominalem si¢ o minimalne sSrodki na
projekt  techniczny male
gimnastycznej. Rodzice deklaru
w robotach budowlanych, ja zas
pomoge¢ w uzyskaniu srodkow spoza
buzetu gminy. A czlowiek, zwlaszcza
miody. musi mie¢ zapewnione warunki d
rozwoju fizycznego. Inacze) peine rece
pracy beda mieli rehabilitanci. Moze ktos
pomysled, iz w budzecie na 10 wszysth
e ma penigdzy. Nic bardzie) my Ineg
Pienigdze s3. Po raz Kolejny w budzecie
gminy przeznacza si¢ Srodki na
dokonczenie budowy szkoly w Czolnad
i to 400.000 PLN. W ubieglym roku w
budzecie byla zabezpieczona taka sama
kwota, co mialo gwarantowad oddanie
czesci dydaktycznej szkoly. Wydatko-
wano 320.000 PLN, apotrzeby urosly juz
do 580.000 PLN. Jak to mozirwe? A sprawa
50.000 PLN na rozpocz¢cie budowy
przyzagrodowych oczyszczalni sciehow
w Radawczyku. Tylko dlatego, ze przews
dniczacy rady po raz kolejny chee si¢
zalapaé do rady sa na to pieniadze. Jesli
istnieje problem zagospodarowania
$ciekow to w pierwszej kolejnosci doty Czy
on osrodka gminnego. Zaplanowane
budzecie 70.000 PLN niczego nie
Nawet za ceng, 2¢ Kandyd:
nie przejdzie w wyborach, war
pienigdze przenies¢ do Niedrzwicy Duzej
l'u jest najwicksza szansa, ze powstany
przetwornic - a WICC NOWEe mugjsca ;‘ acy
i zwickszy si¢ zbyt plodow rolnych. Stad
nas na wydatkowanie 80.000 PLN zl na
wywoz odpadow do Rokima, to dlaczegc

nie ma pienigdzy na wysypisko wlasne

badz badz wspdine z inng gming? A
przeciez jest mozliwo$¢ pozyskania
znacznych dotacji z zewnatrz. Dziwny,
bo wyborczy jest ten budzet. Raptem
planuje si¢ opracowywanie projekiow
technicznych na nowe drogi 1 10 w
sytuacji gdy skonczyly si¢ dotacje
siegajace 50% kosztow zadania z Agenc)i
Restrukturyzacji i Modernizacji Rolni-
ctwa. Dlaczego nie przekaze si¢ tych
pieni¢dzy na drogi juz rozpoczete? Co
komu po projekcie technicznym jak nie
bedzie pienigdzy na roboty. Dlaczego nie
skorzystaliSmy z dost¢gpnych dotacji
w ostatnich dwoch latach? Tylko dlatego,
ze urzednicy oplacani z naszych
podatkéw nie zadbali o dokumentacje
techniczna. Przeszly kolo nosa miliardy
starych zlotych. Wéjt Gminy i cz¢sé
radnych prawdopodobnie kupig sobie
miejsca w nowej Radzie Gminy , ale czy
wladza, o kiorg tak zabiegaja, musi nas
wszystkich tyle kosztowa?

Wiestaw Os

LISTY DO REDAKCJI

SKRZYDLATY POMNIK

Jestem bytym mieszkancem Niedrzwicy
Duzej. Czesto czytam Niedrzwiczaka™,
ktérego uwazam za gazetg dobra.
interesujaco redagowana i potrzebna
mieszkancom gminy

Bardzo zainteresowal mnie projek!
ustawienia na skwerku przed stacja
kolejowa samolotu - pomnika. Linia
Kolejowa przez dlugi czas w duzej mierze
laczyta wied ze Swiatem, i to ze stacji
kolejowe) w okresie powojennym
wyruszala mtodziez do nauki i pracy

Dlatego uwazam, ze pomys! pomnika
w tym miejscu i w tej formie jest bardzo
udany

Pomnik bylby wyrazem aspiracji
mieszkancow Niedrzwicy i okolic
upamigtniatby czyn zbrojny ruchu oporu
z okresu okupacji oraz bylby symbolem
tradycji lotniczych Polski
Obecnie jestem emerytowanym

putkownikiem lotnictwa ita droga pragne
poprzeC inicjatywe wiladz gminnych w tym

szlachetnym przedsigwzigciu

Wojciech Drewniak s. Boleslawa
01- 483 Warszawa ul. Pitagorasa 14

PS. Zglaszam rowniez cheé ewentualnego
skromnego udzialu finansowego
w realizac) pomnika
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RZWIC

KRZYZOWKA LUTOWA

Do wygrania 15 z! Rozwiaz:

POZIOMO: §/ lichwiarz; 9/ plaska ryba
10/ lampa blyskowa; 11/ piynie w zylach
12/ 0,25 garfica: 13 Baltazara™. 14/ np
pikolo; 16/ lesny przedrzeZniacz: 19 milosny
wiersz: 22/ osobista godno$¢: 23/ .pan o
lasce”: 24/ krotka spodniczka; 26/ przestarzale
dokument: 29/ $laska gra w karty: 31/ kawa
dla dzieci: 34/ interesant: 35/ Zygmunt 111
Waza: 36/ odbitka: 37/ jaselka: 38/ przyprawa

do nozek

PIONOWO: | I'wist; 2/ colanie sig
wojska; 3/ koralowa przeszkoda: 4/ potomek
konkwistadorow: 3/ ladunek na spadochronie;
6/ administrator: 7/ r¢czny karabin maszynowy
8/ Vaclav Havel: 15/ bialy w Kinie: 17/tkanina
na ubrania robocze 18/ przelozony Klasztoru
19/ grecki bog milosci: 20/ wprowadzenie

powietrza do jamy ciala 21/ zna si¢ na

ponumerowanych w pra kontach: 25/ Wiochy: 27/ zakoniczenie Ksiazki:

dolnyvm rogu. Termin nadsylania rozwigzania, na adres redakcjt. uptywa z dnsem L1 19981 27/ kupalnik: 30/ w piosence: .. nad

Nagrod¢ za rozwiazanic krzyzowki now

Duzej ul. Lesna. Gratulujemy!!! Ni ydebrania w redakcji

wylosowala p. Zofia Grudzien z Niedrzwicy ku

. 31/ okruch z paleniska:

32/ pogranicze wschodnie: 34/ na Smieci

Nied

s OSP

TERMINARZ ZEBRAN GRUP CZLONKOWSKICH
BANKU SPOLDZIELCZEGO W NIEDRZWICY DUZEJ

SKUP ZYWCA ,M-AN"
Niedrzwica Duza
ul. Bednarzéwka la
tel. 517-55-99
ceny z dn. 9 lutego 1998
* buhajki czarno-biale (waga netto)
70 kg - 5.40 zl/kg
-80 kg - 5.10 2l/kg
1 - 110 kg -4.50 zl/kg
* ciel¢ta rzezne
65- 80kg 4.10 kg

81-120Kkg 4.20 zIA

Ostatni przedzial wagowy cieszy si¢ obecnie
wigkszym zamiteresowaniem)

Informac 1¢ Kupt

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ INFORMUJE

DODATKI MIESZKANIOWE Z POMOCY SPOLECZNEJ

mieszkaniowy
iadaja tytul wiasnosci do |
ednego czlonka gosy
niesiecy poprzedzajacych 2 - wni
najnizsze| emerytury d 01.09.1997r«

W 20Spodarsiwic wichox

ti. 561,95 zl.w gospodar

) ne) w zaleznosci yéci zamieszku

35 m’-dla 1 osoby 40 m*-dla 2 0s6b 45 m? - dla 3 os6b 55 m’
- dla 4 os6b 65 m* - dla 5 os6b 70 m?- dla 6 osOb i wigcej

w przypadku zamie zkiwania wigkszej ilosci 0s6b powicrzchnia

ta moze by¢ zwigkszona o na kazda kolejna osobg Ponadto

powierzchnia normatywna moze by¢ zwigkszona
nia budynku mieszkalnego po 1945

vvbudow
rokiem 0 50%. Za wydatki przy obliczaniu d

adku najemcow - Czynsz

przed 194
mieszkaniowego uwaza sig
regulowany zaenergigc wode, odbidr nieczystosci
tatveh i ptynnych, winde¢ 1 anteng zbiorezg W przypadku
wlascicieli domoéw jednorodz nnych - oplaty za wodg, odbior

czvstosci statych i plynnych oraz energig cieping

1zytkowa lokalu mieszkalnego rozumie si¢
tkich pomieszczen znajdujacych sie w lokalu
kKuchni, spizarni, alkéw, holi, korytarzy
pomieszcz luzacych mieszkalnym
trzebom. Nie uwaza sie jednak za

wa lokalu powierzchni: balkondw, tarasow,

chowkéw w dcianach, pralni, suszamni

wozkowni w 1 piwnic, komobrek przeznaczonych na
rzechowywa Hu. Obmiaru powierzchni uzytkowe)
W ,?:‘.‘.H'il.\]l cian, Wysokos¢ dodatku

¢i roznicy migdzy kwota wydatkoéw na

g wydatkow poki anych przez

1 14
okosci 15% miesiccznego dochodu
rodziny - w wysokosci 12% miesiecznego dochodu
rodziny-51w obowego w wysokosci 10% miesiecznego
lochodu rodziny
Lat kaniaun
Dodatek mieszkaniowy przyznaje sie na okres 6 miesiecy od

pierwszego dnia miesiaca w ktdrym zostal zlozony wniosek 0

dodatek mieszkaniowy
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RZWIC

KRONIKA POLICJANTA
1 STRAZAKA -

e 12 grudnia 1997 r. w czasie
przechodzenia przez tory poniosla Smierc
46-letnia mieszkanka Niedrzwicy Duze)
* Wnocy z 10na 11 grudnmia 1997 r. mialo
miejsce wlamanie do biura GS-u
w Niedrzwicy Duzej. Skradziono glownie
sprzet komputerowy. Straty wyniosly ok
7000 zi

S W oy 2 na 17

w Tomaszowcee skradziono krowe z obory

grudnia

* 30 X1l wybuchl pozar na dachu budynku
gospodarczego przy ul. Piaskowej w
Niedrzwicy Duze). Na szczgscie pozar
zauwazono na tyle wczednie, ze plomien
nie rozprzestrzenil si¢ na inne budynki
Strazacy uratowah zwierz¢la
* W noc sylwestrowa strazacy ugasili
pozar mieszkania przy ul. Belzyckie
Przyczyna pozaru bylo prawdopodobnie
zwarcie elekiryczne
¢ 3 stycznia mialo miejsce wlamanie do
sklepu GS w Czdlnach. Skradzionc
stosunkowo niewiele, gdyz alarm sploszyl
\l"'.l\\\' LAY
* Whnocy nia br. wlaman
») Spoldzie

Koscielr
Skradzi
kosiarke
oceniono na ok. 2000 zi
* Okradziono domek letniskowy przy
ul. Nadstawnej w Niedrzwicy Duze

kradzionych przedmiotow byla tez
ity wynioshy ok. 11
¢jsce
tycznia br
* W Niedrzwicy Koscielne)
0 na 21 stycznia br. wlaman

szkoly. Skradziono telewizor | magnetov

® W dniu 25 stycznia w godzinach
wieczomych w centrum Niedrzwicy Duzej
dokonano wlamania i kradziezy samochodu
marki fiat 126p. Poszkodowany odnalaz!
pojazd ploszac zlodziejow. Odzyskany
samochéd pozbawiony zostal kola
zapasowego, gasnicy, kompletu Kluczy
lusterka bocznego i1 prawe; szyby boczne
Nie jest to pierwszy przypadeh hradziezy
samochodéw w centrum Niedrzwicy Duze)
potaczony z ich ograbieniem i dewastacja
* W nocy z 30 na 31 stycznia wlamano
si¢ do szkoly w Mariance. Straty wyniosly
ok. 1000 zl. Wérdd skradzionych rzeczy
byl. m.in. syntetyzator
¢ W Kkolejna noc z 31 stycznia na
| lutego zlodzieje wlamali si¢ do szholy
w Czolnach. Nic nie skradziono. Jedyne
straty to drobne uszkodzenia
¢ (Coraz czgscie) dochodzi do bdjek na
dyskotekach w  Strzeszkowicach
z udzialem miodziezy spoza terent :
24 stycznia mial miejsce .najazd
mlodziezy z Prawiednik na dyskotek¢

» do bijatyki

Mieszkancy
*C1WKOo wanda

graniczenia \
imprez. Mniej licz
‘*\ ostatnie dyskoteki
w Niedrzwicy Duze)
* \\ piedzielg | lutege
budynku
\\\;':
powodowany
elektrycznych. Gasz
brak wody oraz burz:
idalo s 2 :;‘vf‘l»; ro

sasiednie budynki

Odeszli od nas:

Calus Antonina 190 01.01 Krg2nical
Switek Eugeniusz .69 08.01 Krgznica)

Potoczanin Maria 1,50  14.01 N-ca Kose
Krowcak Mariana 17§ 23.01 N-ca Du2a

Rodzinom Zmarlych skladamy
szczere wyrazy wspdlczucia

\_

Poleszak Mariana .83 11.01 Radawczyk

OGLOSZENIA
BEZPLATNE

* Prag
wid

A

]— AVON COSMETICS  Sp. z 0.0
‘ DOSKONALE KOSMETYKI
W PROMOCYINYCH CENACH.
KONSULTANTKA ZAPRASZA
KATARZYNA POLACZEK - WOICIK

TEL. 517 - 54 -13

{
|
|
|

GORZKI
CUKIER

Cukrownie z naszego terenu ujawnily
pierwsze informacje dotyczace
warunkéw kontraktacji burakow
cukrowych w kampanii 1998 r
Proponowane ceny skupu pozostaja na
poziemie sprzed roku. Zaplata za
dostarczony surowiec moze by¢
dokonana w 2 lub 4 ratach w terminie
nawet do 9 miesigcy od ostatniej
dostawy
jednostronnie korzystnych zapisow dla

Utrzymane jest wiele

cukrowni np. mozliwos$¢ ukarania
plantatora za niedostarczenie surowca
nawet w niewielkie) 1losci
Cukrownie tlumacza swoje dzialania
trudna sytuacja ekonomiczna. patrzac
jednak w skali kraju to tylko holding
lubelski ma straty za ubiegly rok. Branza
cukrownicza jest uprzywilejowana, gdyz
corocznie ustalane sg kwoty produkcji
cukru na zaopatrzenie rynku krajowego
na eksport a takze ceny minimalne
sprzedazy cukru na wewngtrznym rynku
majace chroni¢ w swoim zalozeniu
cukrownie przed nadmierng konkurenc)a
nowa i pogorszeniem ich wynikow
finansowych. Ceny te w ostatnich latach
ksztaltowaly si¢ n pujaco
-0d 1.X.1 rdo30.1X.96- 1,16 z2/kg
1996 do 30.1X. 97- 1.33 zl’kg
1997 do 30.1X.1998-1.50 zi/kg
ynika, ze w ciagu tego okresu
wzrost minimainej ceny
29.3%. Sprzyjajaca
ila dotychczasowych
praktyk cukrowni byla mala aktywnosé
I skutecznos¢ przedstawicieli zwigzkow
plantatorow w negocjacjach cenowych
W dniu 4 lutego 1998 r. Zarzad
Izby Rolniczej doprowadzi
lo wspoinego spotkania przedstawicieli
wszystkich zwigzkow plantatorow
1zialajacych na terenie wojewodziwa
lubelskiego, celem wypracowania przez
¢ wspolnego stanowiska 1| strategi
dzialan wobec cukrowni
Adam Bork
Lubelska I1zba Rolnicza

O
SPRZEDAZ BILETOW
MIESIECZNYCH PKS

NA MARZEC - 18 LUTEGO
W URZEDZIE GMINY

W GODZ. OD 8% DO 14™
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MOC ZDROWIA !
KIELKI RZODKIEWKI, PSZENICY, LUCERNY, SOCZEWICY

czyli tzw.alfalfa. Di
uniwersyteckiej w Lublinie informacji o kietkach. Niestety, obok

Problemy zdrowego
trybu zycia zawsze byly mi
bliskie. Wplyw przyrody,
roslin  wokot

nas, w

domu to

Ktorymi

ogrodzie, w
zagadnienia,
chetnie si¢ zaymowalam
Wsrdd tych tematow czgsto
pojawialy si¢ problemy
zdrowego odzywiania si¢
m.in. wlasnie _Kielki™ - czyli
skietkowane nasiona
Pierwszy raz z Kielkami
zetknelam sie Kilka lat temu
W Berlinie jedzac
wegetarianski obiad. Przede

wszystkim Kielki lucerny

o poszukiwalam w bibliotekach m.in

wielu publikacji na temat wartosci odzywczych Kietkow, o

technologii ich wytwarzania profesjonalnych opracowan

brak
wlasn

W

SKie
Fagl

inera

Powoli prowadzac doswiadczenia dopracowatam

a technologig,
ewddzki SANEPID przeprowadzil
zatwierdzone zostaly zakladowe normy

ducentem zdrowe

chn

510N

tkowane nasiona sa u nas je

Ir

aminokwasow

diem zdrowia

zemy spozywacé w

v | prze
Kielki rozn

sm l‘

ani

Urtos

owa

zZm

icznyn

nakladem
1996 roku

Slowr

ka’

LU(

nia

ER

amin

zawieraja bowiem

agu cale

mi ora

RZODKIEWKA - d

iedrzwick

Pan

wszystKic

W

N

146

Kiel

¢CC) |

vitam

199

Niedrzwica

stronie t1e)

zarejestrowalam

I ENZYymo

dzialalnos¢
vadania. Uzyskalam
| tak oto

2) ¢i - kielkdw, czyli

ne. A szkoda,

witamin, soh

}
al

SZCZe N
1J]4cC nasiona

roku, szczegdinie w

wWazne
konala
kow witamir

cnne 2

I. PSZENK

1Z 1 kielkow

nrmo

miotr

Duza

publiki

SOCZEWICA - porcja zawierajaca 00 g skielkowanych nasion
moze dostarczy¢ 10% cynku, 13% magnezu, 14% bialka, 19%
% tiaminy (wit.B1) oraz 50% witaminy

0)

miedzi , 23% zelaza, 2
C w stosunku do ilosci zalecanego dziennego spozycia tych
skladnikow

znajdujacach si¢ w kietkach Ale pokrotce wyjasni¢ na czym

Nie podaj¢ tu wszystkich . dobrodziejsiw’
polega tajemnica Kielkow

Nasienie stanowi w zyciu rodliny etap . glgbokiego snu”,
podczas Ktorego zgromadzone wewnatrz zapasy s opakowane
w ogromne, a przez to nieprzyswajalne zwigzki biatek,
i tluszczow. Faza Kie

wegowodandw owania jest najbardziej

intensywnym okresem budzacego si¢ zycia Wielkie czasteczki
substancji zapasowych rozkladane sa na latwo przyswajalr

zwigzki proste. Uaktywniajgq si¢ e1 ny. syntetyzowane sa
ja

fatwo

witaminy, wzrastajq wartosci odzywcze bialek. rozpadowi ule

weglowodany. tluszcze zlozone zmieniaja si¢ w

przyswajalne skladniki. Dzigki enzymom zawartym w kietkach

otrzymujemy pokarm w postaci doskonalej, bo latwo

przyswajalnej przez nasze jelita. W czasie kielkowania ulegaja

rozkladowi rozne niekorzystne a obecne w pozywieniu

substancje np. cukry wywolujace wzdecia
Bardzo istotng cechg kielkow jest przyswajalnos$¢ zawartych
w nich mineralow. Fitaza-enzym uaktywniajacy si¢ w czasie

cynk

0 stajq si¢ dostgpne dla org

Kielkowania sprawia, 1z miedz, mangan nez, fostor

aszczegolnie ze anizmu czl

Innym cennym skladnikiem zielonych kietkow jest chlorofil,

o ktérym wiadomo, Zze poprawia j
ma dzialanie antynowotworowe
Kietki dostarczaja takze r
diecie zbedne wigc staje
Kietk ona
Kuje s
1 Konser
S5a dq

turalnego blonnika

zy Kietkowe)
¢ uzywanie

ZVYWI 1a)wyzsze) jakosci

akichkolwiek srodkéw chemicznych

wantow. Male kielki doslownie tryskaja energia

skonale karmigcych, chorych
i rekonw

Kielki na
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